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Unsere neuen Kapseln sind 100% natürlich und haben eine hohe Bioverfügbarkeit. 
 
Bitte verwenden Sie die Kapseln mit Vorsicht und beginnen Sie die Behandlung 
langsam. Weitere Informationen finden Sie auf unserer Seite. 
 
So beginnen Sie mit unseren Strophanthin-Kapseln* 

 
Tag morgens Mittags abends 

1 0 0 ½ – 1 
2 1 0 1 
3 1 1 1 
4 1 1 1 
5 2 1 1 – 2 (bei Bedarf) 
6 1 – 2 1 – 2 1 – 2 (bei Bedarf) 

 
Am besten nehmen Sie die Kapsel/n ½ Stunde vor den Mahlzeiten auf nüchternen 
Magen ein. 
Ausnahme: Magensaftresistente Kapseln (1,5 Stunden Verzögerung) 
Diese Kapseln haben das Ziel, das saure Milieu des Magens zu umgehen und erst im 
Dünndarm freigesetzt zu werden. Dafür haben sie eine Verzögerung von 1,5 Stunden.  
Bedenken Sie dies bei der Einnahme. 
 
Unsere Kapseln haben keine Nebenwirkungen, wenn sie zusammen mit anderen 
Medikamenten eingenommen werden. Bitte lesen Sie jedoch die Packungsbeilage, 
wenn sie den Kalium- und Magnesiumspiegel senken. 
 
Achtung: Bitte kontrollieren Sie Ihre Werte. Ein niedriger Kalium- und Magnesium-
spiegel im Körper erhöht die Wirkung des Strophanthins! 
 

Dies ist kein Medikament und kein medizinischer Rat, sondern ein natürliches 
Heilmittel, das seit über 100 Jahren wirkt. Eine Überdosierung ist nicht möglich. 

 
Bei Fragen kontaktieren Sie uns bitte: team@strofantus.info 

 
  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

 

* In einigen Ländern ist Strophanthin verschreibungspflichtig (z.B. in Deutschland, Schweiz, Österreich, Luxemburg). 
Daher sind unsere Produkte in diesen Ländern nicht zum Verzehr geeignet. Dann sollten die Kapseln wie folgt 
gehandhabt werden: Öffnen Sie 2-3 Kapseln und geben Sie diese in warmes Wasser für ein Fußbad. Sie können die 
Wirkung optimieren, indem Sie dem Wasser einen Esslöffel Magnesiumchlorid beifügen und die Wassertemperatur 
langsam erhöhen (steigendes Fußbad). In Ländern, in denen Strophanthin nicht verschreibungspflichtig ist, sind die 
Kapseln zum Verzehr gemäß Anleitung geeignet. 

Strofant.us 

G Strophanthin Kapseln 
100 Kapseln 3mg / 6mg G-Strophanthin / Ouabain 

Füllstoff: Bio-zertifizierte Reisstärke 
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